Witamy Was serdecznie w nowym tygodniu — ostatnim tygodniu kwietnia. Przed nami dtugi
weekend wiec bedzie patriotycznie. W dzisiejszych zajeciach bedziemy rozwija¢ przynaleznos¢
narodowg poprzez poznanie powstania nazwy naszej stolicy Warszawy.

Temat dnia: Wars i Sawa

Pobawmy si¢ przed zajeciami w zabawg ,,Dzien dobry” — mowimy dzien dobry zmienionym
glosem:

- dzien dobry — cichutko
- glo$no

- jak lew

- jak myszka

- bardzo powoli

- bardzo szybko;

Zapraszamy do
legenay:



Wanda Chotomska

Legenda o Warsie i Sawie

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisly mieszkat
miody rybak Wars. Ktoregos dnia, gdy szed! nad rzeke,
by zanurzy¢ sieci, uslyszal piosenke:

— Siedem fal mnie strzeze
i siedem blyskawic.

Kto si¢ ich nie lgka,
niech si¢ tutaj zjawi.

Piosenke Spiewala dziewczyna, a glos miala
tak piekny, stodki i dzwigczny, ze Wars o+
nie zawahal si¢ ani chwili:

— Nie boje¢ si¢ niczego! — zawolal.




Wskoczyt do swojej fodzi i poplynal. Ledwo jednak odbil
od brzegu, rozpgtata si¢ straszliwa burza, - Roztrzaskamy
cl wiosla! - syczaly blyskawice. - Porwe twoje siec

na strzepy! - ryczal wicher. - Zatopimy 10dz! - grozily fale.
Ale Wars plynal tak szybko, ze ani wicher, ani fale, ani
blyskawice nie mogly go dogoni¢. Kiedy byt juz na Srodku
rzeki, wsrod wzburzonych fal ujrzal dziwng postac -

pot rybe, pot dziewczyne. Byta to syrena. Zdziwil si¢ Wars,
Podplynal blize). Wyciagnal reke. Syrena podala mu tarczg
| miecz. I nagle... zamienifa si¢ w pigkng dziewczyng.

- Na imi¢ mam Sawa - powiedziala. - Teraz ty bron mnie,
rzeki 1 miasta,

A potem bylo jak w bajce -
zyli dhugo 1 szezgsliwie
dzielny Wars i pickna Sawa.
Rosto miasto nad Wista,
dzielna, pickna Warszawa.
Fale plyna jak dawniej...
Wiatr powtarza piosenkg.
- Jaki herb ma Warszawa?
- Syrenke.




Rozmowa na temat tresci utworu.

-Jak mial na imi¢ rybak, ktory mieszkat w puszczy nad Wistg?

-Czym si¢ zajmowal? Na czym polegata jego praca?

-Kogo Wars ujrzat nad Wistg?

-Jak wygladata syrenka i co robita?

-Jak miata na imi¢?

-Jak nazywa si¢ miasto, ktore powstato w miejscu, gdzie spotkali si¢ Wars
I Sawa?

”Jedziemy pociggiem do Warszawy” - zabawa ruchowa przy piosence ,,Jedzie pociag z daleka”.

https://www.youtube.com/watch?v=0zB2D5h3w0k

Odnajdywanie Warszawy, Wisty na mapie Polski.



https://www.youtube.com/watch?v=ozB2D5h3w0k

Zabawa biezna ,,Trzy pociagi” — zabawa bedzie troche zmieniona bedzie jeden pociag-
zadaniem pociggu bedzie omijanie przeszkdd zrobionych na drodze z jednoczesnym
wymawianiem stow: ,ciuch ciuch, puf puf’ na klasniecie pocigg si¢ zatrzymuje a na dwa
klasniecia jedzie dalej omijajac przeszkody az wrdci na start.

Zadanie dla chetnych: Pomaluj syrenke ©

Dzigkujemy 1 buziaki przesytamy Ewa 1 Ewelina




