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(wtorek)

DZIEN DOBRY MOTYLKI!!!

Serdecznie Was zapraszamy do
naszej dzisiejszej propozycji zajec
i aktywnosci ©

TEMAT: ,Mazurek Dabrowskiego” — wystuchanie hymnu
narodowego; zapoznanie z jego melodiq i stowami. Zwrocenie uwagi
na przyjecie prawidtowej postawy podczas odspiewywania hymnu.

Cel: Rozwijanie uczu¢ patriotycznych.

Na poczgtek zapraszamy Was do rozgrzewki w podskokach ©

1. ,Lekcja 1 — Rytmiczna rozgrzewka w podskokach” — stuchajcie piosenki
I wykonujcie kolejno ¢wiczenia, o ktorych w niej mowa.

https://www.youtube.com/watch?v=2g7pCZOtMX0&t=20s

Jak ju? sie rozruszacie, usigdicie wygodnie i postuchajcie... Wczoraj
poznaliscie symbole narodowe naszej ojczyzny — Polski... byly to:
FLAGA i GODLO.



https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo&t=20s

Bardzo waznym symbolem jest rOwniez nasz narodowy hymn
»Mazurek Dabrowskiego”

2. ,Mazurek Dgbrowskiego” - wystuchanie hymnu. Rodzicu, po
wystuchaniu hymnu powiedz dziecku, jakq postawe nalezy przyjgé
podczas odspiewywania oraz stuchania hymnu. Sprobujcie nauczy¢ sie
pierwszej zwrotki i refrenu.

https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

Hymn Polski

Mazurek
‘Dabrowskiego

1
Jeszcze Polska nic zgingla,
‘Kiedy my zyjemy.

(o nam obca przemoc wzigla,
Szabla odbierzemy.
Marsz, marsz, Dabrowski,
2 ziemi wloskicj 0o ‘Polski.
Za twoim przewodem
Zlaczym si¢ z narodem.

2
Przejoziem ‘Wislg, przejoziem ‘Warte,
‘Bedziem Polakami.

‘Dal nam przyklad ‘Bonaparte,
Jak zwyci¢zaé¢ mamy.
Marsz, marsz, Dabrowski...
3
Jak Czarniecki do Poznania
‘Po szwedzkim zaborze,
‘Dla ojczyzny ratowania
‘Wrocim si¢ przez morze.
Marsz, marsz, Dabrowski...
4
Juz tam ojciec do swej ‘Basi
Mowi zaplakany -
Sluchaj jeno, pono nasi
‘Bija w tarabany.
Marsz, marsz, Dabrowski..

Cidcia Kinga



https://www.youtube.com/watch?v=ioUutRw9WeQ

3. ,, To jest moj kraj, to moja Polska” — zabawa muzyczno-ruchowa przy
piosence.

Drogie Motylki zapraszamy Was do wystuchania piosenki

i wspdlnej zabawy podczas jej refrenu © © ©

https://www.youtube.com/watch?v=LOb-zZAQOyZ8

ZYCZYMY WAM UDANEJ ZABAWY!
SCISKAMY MOCNO!!!
WASZE CIOCIE


https://www.youtube.com/watch?v=LOb-zAQOyZ8

Pomaluj flage stemplujac patyczkiem kosmetycznym zamoczonym w farbie.
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Flaga powiewa na wietrze, tworzac
szlaczki. Rysuvj paluszkiem po nich.




Policz i polacz z odpowiednia




