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Dzien dobry Lesne ludki !

Witamy Was serdecznie

BLOK TEMATYCZNY: Powroty Ptakow
TEMAT DNIA: ,,Ptaki — wiosny oznaki”
Cele:
-utrwalenie nazw 1 wygladu ptakow, ktore kojarza nam si¢ z wiosng np. bocian, jaskotka. ..
- zapoznanie dzieci z budowa ptaka
- ksztaltowanie umiejetnosci wykonania pracy przestrzennej
- rozwijanie sprawnosci fizycznej

- doskonalenie orientacji w przestrzeni

Aktywno$¢: plastyczna i ¢wiczenia gimnastyczne

1. Zabawa na powitanie z klaskaniem? Wlaczamy muzyke, przygotujemy dlonie... i
zaczynamy... ,,Clap, Clap...”

https://www.youtube.com/watch?v=1lgezzQ5ISdk

2. Rodzic pokazuje dziecku zdjecia ptakow powracajacych do nas wiosng. Dziecko wskazuje
czesci ptaka wymieniane przez rodzica : glowa, dziob, oko, skrzydta, ogon, nogi. Nazwe ptaka
dzieli rytmicznie na sylaby.


https://www.youtube.com/watch?v=IqezzQ5lSdk

skowronek

jaskoltka

Bocian

3. Zapraszamy do obejrzenie Domowego przedszkola: Przylecialy bociany

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,przylecialy-bociany,39687



https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,przylecialy-bociany,39687

4. Nastepnie przechodzimy do pracy plastycznej pt. ,,Jaskétka na rolce”.
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Zapraszamy teraz na film, ktéry pomoze zrobi¢ Wam wasza jaskotke.

https://www.youtube.com/watch?v=RterFPqfAd4



https://www.youtube.com/watch?v=RterFPqfAd4

Rysuj kredka po przerywanych liniach ptakéw. Pokoloruj jaskolke wedlug podanego wzoru.




5. ,,Ptaki- wiosny oznaki”- dla chetnych mamy rowniez propozycj¢ wykonania dowolnego
ptaka z plasteliny.

Oto ptaszki cioci Grazynki i Arlety

6. ,,Powroty ptakow”- zabawa biezna

Dzieci- ptaki- wracaja z Afryki, biegaja w réznych kierunkach z roztozonymi na bok rgkami
jak skrzydtami, przy akompaniamencie tyzek. Podczas przerwy w grze przykucaja i
odpoczywaja przed dalsza podrdza. Dzwiek tyzek jest sygnatem do dalszego biegu.

7. Zapraszamy do piosenki i wspolnej zabawy.

https://www.youtube.com/watch?v=iCXDr2ibwfs

8. Teraz przechodzimy do ¢wiczen gimnastycznych. Przebierzcie si¢ w wygodny stroj
gimnastyczny i zaczynamy:

Na poczatek rozgrzewka:

https://www.youtube.com/watch?v=2q7pCZ0OtMXo

Nastepnie wykonajcie kolejne:

https://www.youtube.com/watch?v=rLLcZ2SxMSU

https://www.youtube.com/watch?v=9i0OLdoHhLpc



https://www.youtube.com/watch?v=iCXDr2ibwfs
https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=rLLcZ2SxMSU
https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc

UDANEJ ZABAWY !
Grazyna Poniewierska

Arleta Cieslik

Zachecamy Was réwniez do spacerow moze w poblizu przedszkola, do lasu lub innego
miejsca w poszukiwanie ptakow.



Rysu) kredks po dladze lini preerywane), rozpoczynajac od kropek. Stara) si¢ w trakcie
rysowania nie odrywad reki od kartki.

Kredl linie na budee legowe. Staraj si¢ nie odrywad reki od kartki. Pokoloruj rysunek
1 dorysu) ptaki wedlug wiasnego pomyshu.
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