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KSIAZKA MOIM PRZYJACIELEM
SPOTKANIE Z KSIAZKA

- zapoznanie dzieci z tekstem stownym i melodig piosenki,
- rozwijanie aktywnos$ci muzyczno — ruchoweyj,
-wdrazanie do uwaznego stuchania piosenki, poszanowania ksigzek,
- rozwijanie ogdlnej sprawnosci ruchowe;j;
muzyczna, zdrowotno-ruchowa (éwiczenia gimnastyczne)

1. ,,Dzien dobry” — zabawa na powitanie przy piosence.

https://www.youtube.com/watch?v=a90GVJEdkpo

2. ,,Ksiazki”- ¢wiczenia buzi i jezyka. Zamienimy na dostownie chwilke, nasze buzie
w ksigzki. Ciekawi jestescie jak? Zobaczcie:

-,,otwieranie | zamykanie ksigzki”- otwieramy i zamykamy szeroko usta,

- ,.przektadnie kartek w ksigzce”- przesuwamy czubek jezyka z jednego kacika ust do
drugiego.

3. Postuchajcie piosenki pt.: ,,Jestem ksigzka” (st. E. Szymanski i M. Tomaszewska muz.
M. Tomaszewska).

https://www.youtube.com/watch?v=2k13EM6NtCg&list=RD2k13EM6NtCg&start radio=1

Witam cie kartek szelestem,
Tytutem na pierwszej stronie,
Bo po to przeciez tu jestem,


https://www.youtube.com/watch?v=a9oGVJEdkpo
https://www.youtube.com/watch?v=2k13EM6NtCg&list=RD2k13EM6NtCg&start_radio=1

Zebys mnie ujgt w swe dlonie

Ref: Jestem ksiqzkq
Mam tytut i autora
Jestem ksigzkq
Czytania przyszta pora. (bis)

Kiedy ci smutno bedzie,
w tozeczku bedziesz chory;
Ja z tobg pojde wszedzie,
Poprzez zimowe wieczory.

Ref: Jestem ksigzkg..

Wedrowac¢ po kazdej kartce
Nigdy ci si¢ nie znudzi!
Bo bardzo sq ciekawe
Przygody nieznanych ludzi.

Ref: Jestem ksigzkq....

4. Rozmowa na temat piosenki:

- Co nas wita szelestem kartek?

- Co posiada kazda ksigzka?

- Czego mozemy dowiedzie¢ sig z ksigzek?

5. ,,Spotkanie ksiagzek” — zabawa taneczna przy poznanej piosence. Postuchajcie jeszcze raz
piosenki. Nastepnie dobieramy si¢ w pary 1 probujemy tanczy¢ wedtug podanej instrukcji:

Witam cie kartek szelestem,
Tytutem na pierwszej stronie, /podajemy sobie rgce 1 obracamy si¢ raz
Bo po to przeciez tu jestem, W prawg strong, raz w lewa/
Zebys mnie ujgt w swe dlonie
[stajemy naprzeciwko siebie/

Ref: Jestem ksigzkq /Rodzic robi krok w strone dziecka 1 mowi:
Mam tytut i autora ,Jestem ksigzka mam tytut 1 autora™/
Jestem ksigzkq /Dziecko robi krok w strong Rodzica i mowi:
Czytania przyszta pora. (bis) wJestem ksigzkq. Czytania przyszia pora.”/
Kiedy ci smutno bedzie,
w tozeczku bedziesz chory, /podajemy sobie rgce i obracamy si¢ raz
Ja z tobg pojde wszedzie, W prawg strong, raz w lewa/

Poprzez zimowe wieczory.
Ref: Jestem ksigzkg..

Wedrowac po kazdej kartce
Nigdy ci si¢ nie znudzi!



Bo bardzo sq ciekawe
Przygody nieznanych ludzi.

Ref: Jestem ksiqzkq....

6. Przechodzimy teraz do ¢éwiczen gimnastycznych. Dzisiaj zapraszam do gimnastyki przy
muzyce. Zaktadamy wygodny strdj i zaczynamy.

Na poczatek ,,Muzyczna gimnastyka- ¢wiczenia w PODSKOKACH”

https://www.youtube.com/watch?v=n70IPFcyZRU

Teraz zapraszam do dalszej czgsci gimnastycznej zabawy. Bedzie muzyka, gimnastyka i duzo
dobrej zabawy. Kazdy znajdzie tutaj co$ dla siebie © .

https://www.youtube.com/watch?v=0zI7YcVASQo

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldO

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Dla chetnych 2 karty pracy w zalacznikach.

Paulina Mazur


https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA
https://www.youtube.com/watch?v=LNouuY9zrKQ

Zalacznik nr 1

Pomoz Ali odnalezé droge do swojej ksigzki.

Kinder



Zalacznik nr 2

Uzupetnij powtarzajgce sig rytmy.
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