Propozycja zajeé pigtek- 26.06.2020

W dalszym ciggu realizujemy tematyke ,,Pozegnanie przedszkola”

Temat dnia: Wakacyjny czas.

Cele:

- rytmicznie porusza si¢ przy piosenkach,
- rozwija naturalng ruchliwos¢, ¢wiczy precyzj¢ ruchow, zwinnos¢, bystrosc,
- wykonuje stawiane mu zadania i polecenia ze zrozumieniem

1. Powitajmy si¢ slowami, rymowanke powtarzamy 3x (ilustrujemy slowa ruchem)
Powitania nadszedf czas,
milo dzisiaj widzie¢ Was,
rece w gore, maty skok,
teraz w gore hop, hop, hop (podskoki),

2. Teraz czas by przypomniec sobie piosenke, ktora uczyliSmy si¢ w tamtym
tygodniu.
Pamigtacie jej tytul? ,,Hej przedszkole ukochane” — Swietnie!

Za$piewacie razem z nami?

https://www.youtube.com/watch?v=4ba9aVhV88M

3. ,Wakacyjna krzyzowka” — podsumowanie tygodnia.

Pytania do krzyzowki:

1.Stuzy do grania np. w siatkéwke

2. Ma kierownicg, siodetko i dwa pedaty.
3.Zbieramy je nad morzem.

4. Pyszne i zimne. W kubeczku lub na patyku.
5. Np. Alpy lub Beskidy

6. Mozesz polecie¢ nim na wakacje

7. Co to za owoce?


https://www.youtube.com/watch?v=4ba9aVhV88M

8. Egzotyczne drzewo na ktorym rosng kokosy.

4. Znajdz ukryte w tabeli wyrazy.
MAJOWKA, BURZA, LATO, WAKACJE, GRILL, SLONCE, PIKNIK, LODY, PILKA
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5. Sprawdz swoja wiedze przed wakacjami — quiz dotyczacy zasad zachowania si¢
podczas wakacji.

1.Pod jaki numer telefonu zadzwonisz, gdy si¢ zgubisz?

a) 997

b) 998

c) 999

2. Czy mozesz przej$¢ przez ulice gdy nie ma pasow na drodze?
a) tak

b) nie

C) czasami

3. Co oznacza czerwone $wiatto na sygnalizacji $wietlnej?
a) zaczekaj!

b) stoj!

¢) idz!

4. Czego uzyjesz by zabezpieczy¢ swoja skore przed poparzeniem stonecznym?
a) dezodorantu

b) zelu pod prysznic

c) kremu z filtrem UV

5. Czy mozesz sam ptywa¢ w basenie lub morzu?

a) tak, przeciez obok jest duzo obcych ludzi

b) nie, moge plywac tylko z osobg dorosla — mama lub tatg
c¢) moge ptywac pod opieka mlodszego brata

6. Podczas burzy nie wolno:

a) siedzie¢ w domu

b) chodzi¢ po gorach

¢) jecha¢ autem

7. Gra¢ w pitke mozna tylko 1 wylacznie:

a) na boisku

b) na chodniku obok ulicy

c) obok skrzyzowania

8. Ognisko mozemy zapali¢:

a) w lesie

b) w ogrodzie

¢) w parku

9. Czy mozesz zjes¢ cukierka, ktorym poczestuje cig obcy pan na ulicy?
a) tak

b) absolutnie nie

C) zastanowie si¢



Czy quiz sprawil Wam trudnos$ci? Jesli tak, warto przeanalizowa¢ zajecia z
poprzednich dni, wtedy jeszcze raz przypomnicie sobie wszystkie zasady
bezpieczenstwa podczas wakacji.

. Zajecia rytmiczne.

Przyszedt czas na troszke zaje¢ ruchowo — rytmicznych. Przygotujcie sobie stroje
gimnastyczne, wlaczcie muzyke i zaczynamy ...

https://www.youtube.com/watch?v=ENEuUOSEsU

Po cigzkich ¢wiczeniach rytmicznych usigdzcie wygodnie i zrelaksujcie si¢ przy
masazyku...

»Kwiatowa kraina” — masazyk z mama lub tata/siostrg lub bratem.

Dobieracie si¢ w pary. Dziecko siada plecami do kogo$ z cztonka rodziny, ktory
wykonuje masazyk zgodnie z tekstem wiersza. Nastepnie zamieniacie si¢ miejscami.

,,Kwiatowa kraina” A. Gaza
W pewnej krainie, gdzie §wiecito stonce,
rosty przepigkne kwiaty na tace.
Okragly srodeczek i1 pigkne ptateczki,
mialy tez todyzki, zielone listeczki.
Deszczyk je co rano podlewat kroplami,
a wieczorem ktadty si¢ spa¢ wraz z owadami.
To juz wszystko na dzi§ kochani!!!!

Dla che¢tnych przesytamy dodatkowe karty pracy z kodowania — autorstwa pani
A. Swic.

Wasze ciocie
Arleta 1 Ela


https://www.youtube.com/watch?v=jENEuU0SEsU
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