Sroda, 14.04.2021 r.

Dzien dobry Elfy
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Zapraszamy na dzisiejsze zajecia

BLOK TEMATYCZNY: Na wiejskim podworku

TEMAT DNIA: W zagrodzie

Cele: Aktywnos¢:

-doskonalenie umiejetnosci liczenia w zakresie 10 i wiecej, matematyczna i gimnastyczna
-doskonalenie zdolnosci matematycznych,

-rozwijane ogdlnej sprawnosci fizycznej,

1. Przywitajmy sie rymowanka:
Dzien dobry, dzien dobry witam Was (ukfon do partnera),
Chce skaka¢ (podskoki obundz)
Chce tupad (rece oparte na biodrach i tupiemy w miejscu),
Bo juz czas, bo juz czas (podnosimy rece do gory i klaszczemy).

2. ,W zagrodzie” zabawa matematyczna
Cwiczenia spostrzegawczosci, poréwnywanie liczebnosci zbioréw:

a) pokoloruj rysunek, policz ile jest zwierzat i wpisz w okienku wtasciwg cyfre




b) Policz zwierzatka, a nastepnie wskaz wtasciwg koske
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c) Zaznacz petlg zwierzeta, ktore mieszkajg w zagrodzie, nastepnie wpisz ile
zwierzatek zaznaczytas/es
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d) W ktérym zbiorze jest wiecej zwierzatek, a w ktérym mniej? Wpisz
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3. ,,Na wiejskim podwdrku” — éwiczenia gimnastyczne

,Pastuszek i owce” — zabawa z elementem czworakowania. Na face biata
owieczka wygrzewa futerko swe, chciatabym jg pogtaskaé, lecz ona: mee... mee...
Rodzic wyznacza miejsca na tgke i zagrode. Dzieci bedg ,,owieczkami”, a rodzic
,pasterzem”.

,Owieczki”, siedzgc w siadzie klecznym, odpoczywajg w ,,zagrodzie”. Na dZzwiek
dzwoneczka wstajg i idg na czworakach za ,pasterzem” na ,pastwisko”.

Na dzwiek fujarki wracajg do ,,zagrody”, siadajg w siadzie klecznym

i odpoczywaja. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

,Swinka w zagrodzie” — zabawa rozciggajaca. W chlewiku mieszka $winka, wciaz
ryjkiem trgca drzwi, chce chwycic jg za ogon, a ona kwi... kwi... kwi...

Dzieci siadajg w siadzie prostym, rozkrocznym na obwodzie kota. Przed jednym
dzieckiem znajduje sie pitka (,,Swinka”). Dzieci, pochylajac sie do przodu, bez
zginania nog w kolanach, podajg sobie ,,$winke” po obwodzie kota (,,zagrodzie”),
tak, aby nie wydostata sie poza nie.

,Kury dziobig ziarenka” — rozcigganie miesni piersiowych. W kurniku mate kurki,
co jajek znoszg sto, chce zabraé im jajeczko, a one ko... ko... ko... Dzieci w kleku
podpartym. Na hasto: Kury dziobig ziarenka dzieci, uginajgc rece w tokciach,
dotykajg nosem do podtogi. Po kazdym ,dziobnieciu” nastepuje wyprost rak,

a dzieci nasladuja gtos wydawany przez kury: ko... ko... Cwiczenie trwa okoto
dwoch min.

4. Na koniec obejrzyj teatrzyk edukacyjny, ktory naucza o zasadach dobrego
wychowania, w oparciu o realizacje naszego programu edukacyjnego
pn. ,Savoir- vivre”

Prosimy o odtworzenie linku, ktéry przestalismy Panstwu w wiadomosci
e-mail wraz z dzisiejszym scenariuszem.

Mamy nadzieje, ze podobat sie Wam teatrzyk ©

Pozdrawiamy Was serdecznie
Beata Gotyska i Ewelina Satata



Karty pracy i kolorowanki dla chetnych
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Napisz po ¢ladzie
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