Propozycja zaje¢ na 05.05.2020
Witajcie EIfy i Wasze Rodzinki!
Dzi$ edukacja matematyczna i ruchowa

Temat zajeé: .Posréd multimediow"

Cele:

+ przyblizenie nowoczesnych technologii

+ ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznego i wiasciwego korzystania z
multimediéw

+ rozwijanie logicznego myslenia

=

ksztattowanie umiejetnosci kodowania oraz dodawania
+ rozwijanie sprawnosci ruchowe;j

Powitanka (na melodie Wlazt kotek)
Dzieh dobry, dzien dobry, witam Was.
Chce skakaé, chce tupaé, bo juz czas.

Zapytajmy dziecko jak lubi spedzaé wolny czas?

Dzieci opowiadaja w co sie bawia, jakie sq ich ulubione zajecia, czy korzystaty z
urzadzen elektronicznych, w jaki sposdb. Dzieci wymieniaja urzadzenia, np.
komputer, laptop, telewizor, smartfon, opowiadaja w jaki sposéb z nich
korzystaty.

Rozwigzywanie zagadek - Multimedia
Rodzic czyta zagadki, dzieci podaja rozwiqzania i wskazuja obrazki ponize;.

Wiacz go, a wnet ci pokaze bajki, filmy, mnéstwo zdarzen.
Taka jego jest robota - bawic cie... gdy masz pilota. (telewizor)

Papierowa, petna wiesci, ktérych setki w sobie miesci.
Ma tez wersje w internecie. O czym mowa? O... (gazecie)

Dzi$ powszechne urzadzenia, kiedy$ nie do pomyslenia
Zeby ludzie z wielkiej dali, przez coé z sobg rozmawiali. (telefon)

Gra piosenki, czasem gada, czasem bajki opowiada.
Mozesz stucha¢, gdy ma racje, lub po prostu zmieni¢ stacje. (radio)



Gdy to, co masz w komputerze, chcesz zobaczy¢ na papierze,

Ona chetnie ci pomoze, czarno-biato lub w kolorze. (drukarka)

Zapytajmy dziecko, co to jest urzaqdzenie multimedialne i do czego stuzy.

Wy jasnijmy, iz multimedia stanowiq potaczenie kilku réznych form przekazu
informacji: tekstow, dzwieku, obrazéw, ruchu, filmu, a stuza do przekazywania
informacji miedzy ludzmi. Zapytajmy jakie urzadzenia znaja, Przypomnijmy
réwniez o czasopismach, ktére sq zaliczane do mediéw drukowanych.

.Klik - stuchaj, co zrobi¢" - zabawa ruchowa.
Na hasto: . Klik" dziecko biega w réznych kierunkach, na hasto .Klik, klik" porusza



sie na czworakach tytem, na hasto ,Klik, klik, klik" stoi na jednej nodze w
bezruchu. Zabawe powtarzamy kilka razy

Otworzcie prosze ksiazke na stronie 3. Dzieci patrza na zdjecia i opowiadaja, jak
dzieci i ich rodzice korzystaja z réznych medidw, np. stuchaja audiobookdw przez
stuchawki, kupuja bilety do kina przez telefon, rozmawiaja przez komunikator,
czytaja czasopisma, bawiq sie przy programie telewizyjnym. Dzieci stawiajq znak
4" przy sytuacjach, ktdre im sie przydarzyty, a znak ,-" przy sytuacjach, z
ktorymi sie nie zetknety. Nastepnie rysuja w pustym okienku jeszcze inny sposéb,
w jaki korzystaja z mediéw.

Jaka liczbe wskazuje komputer? - zabawa matematyczna, kodowanie, dodawanie
w zakresie 10.

Dziecko otrzymuje kartki w formacie A4 - Yo monitor komputera.
Prezentujemy ponizszy kod z kartonikow w ksztatcie figur geometrycznych

ANO.

Jaka liczbe pokazat komputer? Dzieci rysujq figury zgodnie z kodem, liczq i

umieszczaja na swoim monitorze pod kodem cyfre 3.



Dzieci na swoich .monitorach” rysujq figury geometryczne zgodnie z podanym
kodem (jeden kwadrat, dwa tréjkaty, trzy kota). Na pytanie, jaka liczbe pokazat
komputer, dzieci liczq figury i ktada na swoim monitorze cyfre 6. Rodzic
sprawdza poprawno$¢ odczytania szyfru, a nastepnie powtarza zabawe, za
kazdym razem zwiekszajac poziom trudnosci zadania, np. 2 kwadraty, 2 tréjkaty,
4 kota.

Rodzice! Okreslimy teraz wspélnie z dzieckiem zasady madrego korzystania z
komputera. Zapiszmy je na duzej kartce a dzieci dorysowuja piktogramy, znaczki
wedtug wtasnego pomystu.

Przyktadowe zasady:

1. Komputer wigcza tylko osoba dorosta.

2. Czas poswiecony zabawie przy komputerze wynosi 15 minut.

3. Przyjmujemy prawidtowq postawe ciata podczas siedzenia przy komputerze.

4. Utrzymujemy odpowiedniq odlegto$¢ oczu od monitora.

5. Mozemy grac tylko w gry przeznaczone dla dzieci.

6. Nie wchodzimy na strony internetowe bez zgody i obecnosci rodzicéw.

7. Gdy jest fadna pogoda, wybieramy pobyt na $wiezym powietrzu, a nie siedzenie
przy komputerze.

Otwdrz prosze ksiazke na stronie 9

Dzieci uwaznie patrzqg na sudoku i dorysowuja brakujace figury w kazdym rzedzie
i w kazdej kolumnie. Nastepnie zapisuja liczbe poszczegdlnych figur oraz sumuja
liczbe kwadratdw i két.

Wykonaj prosze kolejne polecenia na tej stronie.



Zaktadamy cos wygodnego, $ciagamy obuwie i zaczynamy... Pamietamy o
bezpieczenstwie!

Pomoce: krzesetka, tyzki do wystukania rytmu, piteczki pingpongowe albo piérka
I. Rodzic rozstawia 3, 4 krzesetka w réznych miejscach pokoju, zachowujac
odlegto$¢ miedzy nimi.

.UsiadZ na krzesetku" - zabawa orientacy jno-porzadkowa. Dziecko biega miedzy
krzesetkami w tempie wystukiwanym przez rodzica. Na hasto: UsiadZ na krzesetku
- dziecko siadaja na najblizszym krzeéle. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

II. 1..5limak chowa sig pod lidciem" - éwiczenie duzych grup miedniowych. Dzieci
czotgaja sie miedzy rozstawionymi krzesetkami. Na hasto: Slimak chowa sie pod
liSciem - wpetzaja pod krzesetko i ktadq sie na brzuchu z rekoma wozonymi pod
broda,

2. ,Powédz" - éwiczenie duzych grup miesniowych. Dzieci we wspieciu na palcach
maszerujq po sali miedzy krzesetkami. Na hasto: Powédz - staja obunéz na
najblizszym krzesetku. Cwiczenie powtarzamy kilka razy.

3. Dziecko ustawia krzesetka jedno za drugim i siada. ..Podrézujemy pociagiem” -
¢wiczenie wyprostne. Na hasto ,Bilety do kontroli, prosze” - wyprostowane rece
podnosi w gore.

4. ,Kreci tunel” - éwiczenie duzych grup miesniowych. Dziecko przeczotguje sie
przez utworzony przez krzesetka tunel.

5. .Dmuchnij piteczke" - cwiczenie oddechowe. Dziecko lezy przodem do
krzesetka. Dmucha na piérko czy piteczke pingpongowa (co$ lekkiego) tak aby
przeleciata pod krzesetkiem.



6. .Slalom" - ¢wiczenie duzych grup miesniowych. Rodzic rozsuwa krzesetka na
odlegtos¢ okoto 0,60 m od siebie. Dziecko maszeruje we wspieciu na palcach
miedzy krzesetkami z rekoma utozonymi w ,skrzydetka". Omijajac kolejne
krzesetka, siadaja ha moment na kazdym z nich.

7. .Slalom na czworakach"” - éwiczenie duzych grup miesniowych. Dziecko
przechodzi na czworakach miedzy krzesetkami.

ITT. .Dotknij krzesetka" - éwiczenie duzych grup miesniowych. Krzesetka

w réznych miejscach pokoju, jak na poczatku zaje¢. W zaleznosci od tempa
rytmu wybijanego na fyzkach dziecko biega lub maszeruje omijajac krzesetka. Na
hasto: Uwaga! zatrzymuje sie przed krzesetkiem, a rodzic okresla, jakimi
czesciami ciata ma dotknaé krzesetka, np. reka, reka i noga, obiema nogami i reka,
tokciem i kolanem, pupa.

Super!

Na zakohczenie proponujemy film edukacyjny dotyczacy zasad bezpiecznego
korzystania z urzadzen multimedialnych:

https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVfimsKA&t=8s

Dla chetnych dzieci - liczba 14. Karta pracy strona 92 czesc¢ 3.
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Dziekujemy za dzi$ i zapraszamy jutro
Elai Arleta

W gratisie mamy dla Was urzadzenie multimedialne, ktére mozecie wydrukowaé
na kolejnym urzadzeniu multimedialnym. ©


https://www.youtube.com/watch?v=-1rkVflmsKA&t=8s

wiecej na: http://moje-kolorowanki.blogspot.com/




