
Cześć Elfiki i Wasze kochane Rodzinki 

Jak wam mija kolejny tydzień bez przedszkola? Tęsknicie? Bo my 

bardzo tęsknimy, mamy nadzieje, że już niedługo się zobaczymy. 

Przejdźmy teraz do naszych zajęć. 

Powitajmy się piosenką. Przy śpiewaniu refrenu machamy do siebie, a na linii melodycznej 

klaszczemy, tupiemy, podskakujemy itp.) 

https://www.youtube.com/watch?v=IFj4BW0O3gI 

Dzień dobry, witamy 

Serdecznie zapraszamy  

Wszystkich was do zabawy   

Śpiewamy razem tak. 

Dzień dobry, witamy 

Serdecznie zapraszamy  

Wszystkich was do zabawy 

I zaczynamy.  

 

Zacznijmy od piosenki, która wprowadzi was do tematu naszego tygodnia. 

https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE 

 

Wiecie już o czym będziemy rozmawiać w tym tygodniu? 

Tak zgadza się o segregacji śmieci, o przyrodzie i czystej naszej planecie. Nauczymy się 

wierszyka na pamięć podoba wam się? 

A czy wy wiecie co to jest segregacja? 

 „Segregacja” – sposób gromadzenia odpadów, polegający na ich podziale ze względu na 

rodzaj materiału z którego zostały wytworzone, celem ich jest powtórne wykorzystanie. 

A recykling? 

Recykling oznacza powtórne wykorzystanie posegregowanych materiałów do ponownego 

przetworzenia czyli zrobienie czegoś nowego z czegoś starego. 

https://www.youtube.com/watch?v=IFj4BW0O3gI
https://www.youtube.com/watch?v=pRNtFXew_VE


 

 

Super to przejdźmy do wiersza. Na początku rodzice Wam przeczytają wierszyk pani Agaty 

Dziechciarczyk pt. „Kolorowe kosze”. 

Śmieci do nich noszę 

Pięknie segreguję 

Kolorów pilnuję 

Do żółtego kosza 

Wrzucam plastikowe 

A do niebieskiego 

Śmieci papierowe 

Zielony pojemnik 

Na szkło kolorowe 

Czerwony połyka 

Śmieci metalowe 

Jest jeszcze kosz biały 

Na bezbarwne szkło 

Wiesz już, co gdzie wrzucać 

Zapamiętaj to! 

Segreguj odpady 

Poznaj świat kolorów 

Zbuduj kosze z klocków 

Naucz się wyborów. 

 

 



Ładny i prosty wierszyk prawda? 

Odpowiedzcie mi na kilka pytań: 

- Gdzie trzeba wrzucać śmieci? 

- Co wrzucamy do żółtego, zielonego, niebieskiego, czerwonego, białego kosza? 

- Czy segregacja jest ważna i prosta? 

- Czy wy segregujecie śmieci? 

 

Świetnie odpowiedzieliście na moje pytania wiec teraz obejrzymy krótki film: 

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&fbclid=IwAR3_gNT6Y_0m0HiVmn33u

UrRJHn3jyWf6wRaxGJRAaEFR_-En3JL9TZTdxo&app=desktop 

i jeszcze jeden o pewnej rodzinie, która segreguje śmieci:   

https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs&pbjreload=10 

Super już sobie przypomnieliśmy dlaczego warto segregować śmieci i dbać o przyrodę.  

Teraz poproszę rodziców aby spróbowali nauczyć Was wierszyka. Najpierw rodzic czyta 

powoli dwie linijki wiersza a wy powtarzacie kilka razy, następnie kolejne linijki i tak dalej. 

Teraz „Zagadki prawda, czy fałsz”  

Siadamy na dywanie po turecku, gdy rodzice będą wam czytać zdania i wy odpowiecie że to 

prawda- prostujemy nogi, jeżeli odpowiecie, że to  fałsz-kładziemy się na plecach). Jeśli 

zdanie mówi nieprawdę, podają właściwą odpowiedź. Ok. zaczynamy? 

 -Szklane butelki tłuczemy na ziemi.  

-Recykling to rodzaj samochodów.  

-Śmieci wrzucamy do kosza.  

-Puszki aluminiowe przed wyrzuceniem zgniatamy.  

-Papierki po cukierkach wrzucamy do niebieskiego kosza. 

 -Makulaturę wykorzystujemy do produkcji torebek na prezenty. 

 

Teraz ćwiczenie zaprowadźcie śmieci do odpowiednich pojemników 

https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&fbclid=IwAR3_gNT6Y_0m0HiVmn33uUrRJHn3jyWf6wRaxGJRAaEFR_-En3JL9TZTdxo&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=0WS8vo0iD2k&fbclid=IwAR3_gNT6Y_0m0HiVmn33uUrRJHn3jyWf6wRaxGJRAaEFR_-En3JL9TZTdxo&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=PYd88-RyaLs&pbjreload=10


 

 

Świetnie daliście sobie radę! 

 

Kolejne ćwiczenie polega na pokolorowaniu koszy i śmieci do nich. 



 

 

Zapraszam was teraz do pracy plastyczno-technicznej na temat  „Dajemy drugie życie 

butelce.  „Moja postać ekologiczna”.  

Wasza praca polega na poszukaniu butelki plastikowej. 

Macie już? Świetnie. Przygotujcie teraz papier kolorowy, zakrętki, wełnę, plastelinę i inne 

fajne dekoracje, żebyście mogli stworzyć swoją nowa postać ekologiczną, z którą może się 

zaprzyjaźnicie. Oto moje propozycje.  



 

Wasze będą na pewno lepsze. 

To już koniec na dziś. Czekamy na wasze zdjęcia z waszą pracą plastyczną. Wysyłajcie nam 

na maile, Messenger lub na stronę facebooka. 

Pozdrawiamy was cieplutko 

Arleta i Ela 

ZAPRASZAM DZIECI DO WSPÓLNEJ GRY PLANSZOWEJ Z RODZICAMI I 

RODZEŃSTWEM 

Potrzebne wam będą kostka, pionki i plansza do gry. Zasady umieszczone poniżej. 



 



 


