JADLOSPIS DEKADOWY DLA DZIECI OD 14.04.2025 r. DO 25.04.2025 r.

Data, dzief Sniadanie Obiad Podwieczorek
Chleb mieszany z mastem,
Zurek z jajkiem i kietbasa, Krem z zielonego groszku szynka wieprzowa, ogorek
14.04.2025r. chleb graham, herbata z cytryna, z groszkiem ptysiowym, pierogi $wiezy, pomidor, safata,
Poniedziatek gruszka, woda z serem, kompot wieloowocowy herbata z cytryng
1,3,7 1,3,7,9 (kolorowy podwieczorek)
17
Zupa pomidorowa z makaronem, Butka grahamka z mastem,
15.04.2025¢ Bagietka z mastem, ser zotty, pieczen rzymska w sosie serek homogenizowany,
Wtbrek ' powidla sliwkowe, rzodkiewka, wlasnym, ziemniaki, marchewka czerwona papryka, herbata
kakao, jabtko, woda z brzoskwinig, kompot 7 cytryna 1 miodem
0 p yryng
1,3,7 wieloowocowy 1,7
13,79
Chleb mieszany z mastem, paré6wka Zupa_Jarzynowa, . o

16.04.2025r na goraco, ketchup, zolta papryka pulpety wieprzowe W sosie Budyn $mietankowy,
T ' ’ ! ’ koperkowym, kasza orkiszowa biszkopt
Sroda herbata z cytryna, marchewka perkowym, ’ Py,

WO dé ’ ogorek kiszony, kompot banan
17 wieloowocowy 1,7
’ 1,3,79
Butka pszenna z mastem, jogurt Zupq ogorkp Wa z ryzem, Chleb mi I
17.04.2025¢ OWocowy z Piatnicy, pomidor ryba smazona, z_1§mmak1, surowka eb mieszany z mastem,
ézWartek ' herbata : ’mio dem ' z marchewki i pora, kompot pasta jajeczna z awokado
nzlaiyg'yn% woda ’ wieloowocowy i szczypiorkiem, herbata
PO 134,79 z cytryng
: 1,37
Chleb mieszany z mastem, dzem Zalewaika 7 iaikiem. Kluski )

18.04.2025 owocowy, ser zotty, ogorek swiezy, alewajka z Jaj ’ Ciastka z marmolada,
.04. r. herbat : $laskie z mastem, kompot MUS OWOCOWY
Pigtek crbata z cylryng wieloowocowy 17

winogron, woda '
1 7’ 1,3,79
21.04.2025r.
Poniedziatek PONIEDZIALEK WIELKANOCNY
Ptatki owsiane na mleku, chleb Krem kalafiorowy z grzankami,
99 04.2025¢ mieszany z mastem, kietbasa zapiekanka szpinakowa Bagietka z mastem, dzem
Wtbrek ' krakowska, kolorowa papryka, z kurczakiem i zottym serem, Z czarnej porzeczki, herbata
herbata z cytryng i miodem, jabtko, | (makaron pelnoziarnisty),kompot owocowa
woda wieloowocowy 1,7
1,7 13,79
Chleb mieszany z mastem, pasta Krup mk z z1emn1akam1‘ i kaszg Babka piaskowa
93.04.2025r . Ka i o1k jeczmienng, ryba smazona w plaskowa,
.04. . jajeczna z szynka i szczypiorkiem, X L R mleko na ciepto
$rod idor. herbat : ciescie nalesnikowym, ziemniaki,
roda pormidor, herbata z cylryna, surowka z kiszonej kapust 1,7
mandarynka, woda S200¢) Kapusty, ’
13 7’ kompot wieloowocowy
= 1,3,4,7,9
24.04.2025r. Ptatki czekoladowe na mleku, Rosot 2 makaronem. filet Gofry z dzemem owocowym
Czwartek bagietka z mastem, biaty ser, miod K . L i cukrem pudrem,
Jadtospis $wieza papryka, herbata z ulzczaka, ZI?Tmakl’ mizeria, sok owocowy
grupy z cytryna, banan, woda ompot \i\“; 70 gwocowy (wyrdb wilasny)

»Stoneczka” 1,7 e 1,3,7

Kolorowa butka grahamka z:

Chleb wieloziarnisty z mastem, Zupa grochowa z ziemniakami ma.s,1 ftm’ szynkg Wleprzko W,

parowka na goraco, ketchup, ogorek i kietbasa, pierogi z jagodami Z0Tym serem, paprykd,
25.04.2025r. e S o satatg, pomidorem,
. $wiezy, herbata z cytryna, gruszka, i bita $mietang, kompot S
Piatek - szczypiorkiem,
woda wieloowocowy
17 1379 herbata z cytryng
’ e (kolorowy podwieczorek)
17

Alergeny: gluten, bialko, cytrusy, kakao. Zastrzega sie zmiany w jadtospisie.




