
Propozyja zajęć 22.04.2020r. – środa 
 
 

Kochana rodzinko, witamy Was w środę! 
 

Edukacja na dziś to aktywność artystyczno-techniczna, 
 będzie trochę łamigówek i ciekawych zabaw.  
Zapraszamy do wspólnej zabawy z rodzicami! 

 
 

1. Powitajmy się słowami-zaklęciem. 
Rymowankę powtarza Rodzic, a dzieci kręcą się dookoła dopóki rodzic przestanie mówić: 

 
Dziś na moje zawołanie 

Niech się miły nastrój stanie! 
Dzięki bajkom dobrze znanym 

W bajek świat Was zapraszamy! 
 

2. Baśniowe zagadki: 
 

a) Jaka to dziewczynka, miała pracy wiele,  
  a na wielkim balu gubi pantofelek? /KOPCIUSZEK 
 
b) Chociaż kłopoty z wilkiem miała  
  z opresji wyszła zdrowa i cała?/CZERWONY KAPTUREK 
 
c) Jaka to bajka, w której brat i siostrzyczka  
  trafiają w lesie na chatkę z piernika?/ JAŚ I MAŁGSIA 
 
d) Uciekając przed złą macochą w domku krasnali się skryła,  
  od złej starszej pani, jabłkiem się zatruła/ KRÓLEWNA ŚNIEŻKA 
 
 

3. Zabawa do piosenki "My jesteśmy krasnoludki"-  
Zabawcie się z rodzicami bo przecież wiecie z jakiej bajki przywędrowały krasnoludki. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=piZ27BZdL_s 
Mini Mini Club – Krasnoludki 

 

https://www.youtube.com/watch?v=piZ27BZdL_s


 
4. Ćwiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej "Kopciuszek". 

Potrzebne: pojemniki, klocki. 
Pamiętacie jak Kopciuszek dzielnie pracował, aby mógł iść na bal? Wiemy, że Wy też jesteście 
bardzo pracowici i na pewno to zadanie będzie dla Was bardzo łatwe.  
 

 
 
WERSJA 1 łatwa - W jednym pudełku znajdują się klocki w dwóch kolorach, zadaniem dziecka 
jest posegregowanie klocków, aby w każdym pudełku były klocki w jednym kolorze. 
 
WERSJA 2 średnio trudna - możecie utrudnić ćwiczenie i poprosić dziecko o posegregowanie 
klocków w trzech lub czterech kolorach z tego samego rodzaju. 
 
WERSJA 3 trudna – Wysypujemy na środek pokoju wszystkie rodzaje klocków, które macie w 
domu i segregujemy…. 
 

Na którą wersję się skusicie?? ;) 
 
5.  Praca techniczno plastyczna "Król i królewna" 
Potrzebne będą: łyżka, widelec, serwetka (może być chusteczka lub ręcznik papierowy), nitka 
lub wstążeczka i plastelina.  
 

 



 
- Do łyżki i widelca przylepiamy plastelinę w kształcie oczu, ust i włosów.  
- Z papieru wycinamy koronę i przyklejamy do włosów z plasteliny.  
- Serwetkę składamy w trójkąt i robimy dziurkę po środku wkładamy do niej łyżkę lub 

widelec i zawiązujemy wstążką i gotowe.  
- Dajcie znać czy zadanie było trudne i jakie postaci udało wam się zrobić. 

 

 
              
6. Zabawa w Teatrzyk ze swoim rodzeństwem "Król i Królowa" wg waszych pomysłów.  
Rozbudźcie swoją wyobraźnię, pozwólcie się ponieść fantazji, zabawcie się w aktorów! 
Stwórzcie prawdziwy teatr! 
 
7. Po zabawie w teatr zapraszamy do wysłuchania bajki – tak, tak, oto kolejna niespodzianka! 
Nie zdradzimy, kto ją czyta… to zagadka dla Was. Zdradzimy tylko, że bajka nosi tytul “Bajka o 
misiu, który bał się ciemności”. Miłego słuchania  
https://www.youtube.com/watch?v=5S3b2BLDY90&feature=youtu.be 
 
 
 
Dziś jest plastycznie i artystycznie to mały GRATISIK w postaci kolorowanek – Załącznik nr 1.  

1. Podajcie tytuły bajek. 
2. Wybierzcie swojego ulubionego bohatera bajkowego i go pokolorujcie  -  ćwiczymy 

rączki oraz koncentrację uwagi. 

 

 
 
 

Kochani ciekawe jesteśmy jak Wam się udała para królewska… 
 Do zobaczenia, zapraszamy na jutro - będzie gimnastyka  

z plastikowymi butelkami! Pa! 
 CIOTECZKI 

https://www.youtube.com/watch?v=5S3b2BLDY90&feature=youtu.be


Załącznik nr 1 

 

 



 
 

 


