Propozyja zajeé na 24.04.2020r. - pigtek

SERWUS RODZINKO!

Konczymy kolejny tydzien zabaw na odlegto$é, ale jeszcze dzi$ zapraszamy na
edukacje spoteczno — przyrodniczg oraz zrobimy stworka — Nudzimisia ©
Beda tez ciekawe zabawy! Startujemy!

TEMAT: My sie nudy nie boimy!

CELE:
- budzenie i rozwijanie zainteresowan technika
- czerpanie radosci ze wspodlnej pracy i zabawy
- wdrazanie do umiejetnego sluchania tekstu i odpowiadania na pytania
rodzica

1. Zabawa - przywitajmy sie $piewajgco:
Kochani zabawa polega na ,wyspiewaniu” kazdego dnia tygodnia po 3 razy na dowolng melodie,
cicho, gtosno. Rodzicu powiedz ,poniedziatek” a dziecko $piewa itd.
Poniedziatek, poniedziatek, poniedziatek

2. Zabawa orientacyjno porzagdkowa "Prosze, przynies mi". Gotowi? Super!

- Teraz rodzic podaje hasto do dziecka np. “Prosze przynies mi czerwonego klocka (klocek, lalke,
misia, ksigzke, pilota do telewizora itp.) — mozna doda¢ kolor.

- Dziecko biegnie i przynosi podang rzecz a gdy przynosi to nazwe przedmiotu dzieli na sylaby
(klo-cek).

- Gdy uzbieracie 10 fantéw — podzielcie je po réwno miedzy kazdym uczestnikiem zabawy i na
hasto START odnosimy je na swoje miejsce. Kto pierwszy usigdzie na kanapie ten wygrywa ©

| kto wygrat???

3. Popatrzcie na plakat “Dawniej i dzi$”, zobaczcie czym rdznig sie te urzadzenia elektroniczne —
Zatacznik nr 1.

4. Przypominamy piosenke, ktora kiedy$ nam towarzyszyta “Pomagator” — mitej zabawy!

https://www.youtube.com/watch?v=n7v7XaazYGo



https://www.youtube.com/watch?v=n7v7XaazYGo

5. Gdy nie chcemy siegac po smarftona, komputer, telefon, telewizor... najlepszym sposobem na
nude jest ksigzka!
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Wiedzac ile korzysci przynosi czytanie ksigzek — to teraz Rodzic Wam poczyta... Kotki i Smerfiki
postuchajcie opowiadania "Nudzimisie - pierwsze spotkanie". Znajdziecie go w Zataczniku nr 1.

Po wystuchaniu utworu Rodzic zadaje dzieciom pytania:

- Jak zachowat sie Szymek?

- Jak wyglada pokdj chtopca?

- Co powiedziat Szymkowi tata?

- Kogo chtopiec spotkat i co bedzie robit z Hubkiem?

- Czy Nudzimis naprawde pojawit sie w pokoju chtopca, czy byt to wytwdr wyobrazni?

Teraz juz dzieci odrdzniajg $wiat fikcji od rzeczywistosci.
Swietnie Wam poszto, stanowicie super zesp6t!!!



6. Zabawa z Wasza ulubiong maskotka “Ztap mnie” .
Jak myslicie co bedziemy teraz robié???
1) Smerfiki i Kotki podrzucajcie maskotki do goéry i starajcie sie je ztapac, aby nie spadty na
podtoge. Uwaga na zyrandol! ©
2) Dobierzcie sie w pary, mogg by¢ réwniez trzy osoby — przeciez im wiecej tym weselej ©
Stancie w odlegtosci okoto 2 metréw od siebie. Delikatnie rzucajcie wybrang maskotka
do siebie nawzajem.

7. Propozycja pracy plastycznej pod tytutem "Mo6j Nudzimis". WidziatySmy wasze krélewny i
krélewiczéw jakie cudne wyszty dlatego jestescie dla nas inspiracjg na kolejne prace...

Potrzebne beda: skarpetki,ryz lub groch, cienki sznurek, nozyczki, mazaki.

Skarpetke wypetniamy ryzem. Formujemy jg tak, by pieta stata sie gtowg. Zawigzujemy
sznurkiem w dwdch miejscach,by powstaty trzy segmenty: tutow, glowa i uszy. Géra skarpetki
zamieni sie w uszy, ktdre nalezy przycig¢ tak , zeby byty szpiczaste. logdt szyi mozna zawigzac
ozdobng wstgzke. Oczy i nos rysujemy czarnym mazakiem. Na zakonczenie dziecko wymysla
imie dla swojego Nudzimisia. Poznajcie naszego Nudzimisia, ma na imie Czaru$ poniewaz czaruje
swoim u$miechem ©©©

il

Czy nasz Czaru$ ma nowych kolegéw? Czekamy na fotki?

8. Napracowaliscie sie bardzo — zastugujecie oczywiscie na nagrode — odpocznijcie teraz troszke,
pofdzcie sie na kanapie i postuchajcie bajki, ktérg przeczyta dla Was Cioteczka © Bajka nosi
tytut: “Bajka o Psince”.
https://www.youtube.com/watch?v=QMJkqvThgc4&feature=youtu.be



https://www.youtube.com/watch?v=QMJkqvThgc4&feature=youtu.be

9. Ostatnie zadanie dla Was w dzisiejszym dniu “Spedzamy czas bez multimediow”.

1) “Dom — domek” — podajemy zdrobnienia, rodzic méwi pierwsze stowo, dziecko dopowiada:
- lalka — laleczka

- dziewczyna — dziewczynka

- samochéd — samochodzik

- komuter — komputerek

- telefon — telefonik

- film — filmik

- duze lalki — mate laleczki

- duza dziewczyna — mata dziewczynka

- duzy samochdd — maty samochodzik

- duzy komputer — maty komputerek

- dyzy telefon — maty telefonik

Jesli macie ochote, mozecie pokazywacd te przemioty i jednocze$nie wymienia¢ inne przedmioty.

2) “Domek dla Nudzimisia” — zapraszamy do zabawy Waszg nowg maskotke. Nasze kochane
przedszkolaki “Nudzimis” powinien gdzies zamieszka¢. Z dostepnych dla Was klockow, pudetek,
poduszek, kocow wybudujcie dla Nudzimisia dom i pobawcie sie razem z nim!

Dzi$ GRATISIK w postaci propozycji zabaw na weekend ;)
~ Moneta do sciany (wystarczy moneta, zasady sg proste: ktadziemy monete na podtodze i
pstrykamy w nig palcem w strone $ciany. Wygrywa ten, czyja moneta znajdzie sie blizej
Sciany.

Zabawa w "Ciepto- zimno" lub "szukanie skarbow". Rodzic chowa przed dzieckiem
"skarb", co jaki$ czas podajac dziecku wskazéwke, miedzy czasie moze zmywac, sprzatac
lub odpoczywac.

Q

Sianie ziof. Kazde dziecko ucieszy sie z propozycji stworzenia witasnej roslinki. Kupcie
nasionka i przygotujcie doniczke z pojemnika np. po jogurcie. Rodzicu, popros dziecko by
powiedziato co jet potrzebne roslince do wzrostu (pamietacie hodole cebuli?) Z
ciekawosciag i zaangazowaniem dziecko bedzie zaiato ziota i czekato na efekty. A potem
macie gotowq bazylie do dania ©

Q

Dziekujemy za wspdlng zabawe i dziatania!
W przysztym tygodniu bedziemy razem “ODKRYWAC SWIAT”
moze za pomocg lornetki, albo zabawimy sie w detektywoéw...
a moze otworzymy Klub Talentéw? Kochani bgdzcie z nami - bedzie sie dziato!!!
Trzymaijcie sie cieplutko i zdrowo! Pozdrawiamy Was serdecznie!

Cioteczki



Zatacznik nr 1
DAWNIEJ | DZIS......
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Zatgcznik nr 2

Nudzimiesie - pierwsze spotkanie

Wszystko zaczeto mi sie pewnego jesiennego popotudnia. Szymek siedziat na $rodku pokoju,
otoczony zabawkami i krzyczat, ile sit w gardle:- nudzi mi sie!

Niestety nikt na ten oczywisty i wyrazany dos¢ gtosno fakt nie zareagowat. Starsza siostra Szymka,
Aga, udawata ze nic sie nie dzieje. By¢ moze wedtug niej naprawde nic godnego uwagi sie nie dziato.
Poniewaz stuchata tego okrzyku nieomal codziennie. Tata siedziat schowany tam gdzie mogt
najdalej, czyli w tazience, i udawat ze jest bardzo zajety naprawianiem wieszaka. Natomiast mama
Szymka byta Swiecie przekonana, ze okrzyk syna nie dotyczy jej osoby, ale skierowany jest wtasnie
do taty. Wobec takiego braku zainteresowania chtopiec siedziat wsérdd zabawek i krzyczat bez
przerwy. Wreszcie tata stracit cierpliwos¢ Westchnat ciezko i poszedt do pokoju. Spojrzat na podtoge
zastang zabawkami i spytat : GDZIE?

- Co gdzie?- zapytat w odpowiedzi Szymek.
- Gdzie sg te NUDZIMISIE?
- Nudzimisie ?!- nie rozumiat Szymek.

-No tak przeciez wotasz je od pieciu minut bez przerwy- stwierdzit tata. Szymek uznat ze tata
najwyrazniej zartuje z jego powaznego problemu, jakim byto nudzenie sie, i wykrzywit buzie w
grymasie niezadowolenia. Tata chyba nie Zzartowat, bo rozejrzat sie po pokoju, zajrzat nawet we
wszystkie najciemniejsze kaciki i powiedziat tonem odkrywcy:

- Nie ma!

- Czego nie ma?- ponownie nie zrozumiat chtopiec.

-Raczej kogo! Nudzimisidw oczywiscie.

-Taatoo...! - wykrzyknat zdenerwowany Szymek

Zaraz , zaraz!- zawofat z kolei tata i podszedt do synka.-To ty nie wiesz nico nudzimisiach?

-Niee... - odpart chtopczyk i otworzyt buzie ze zdziwienia. W swoim dtugim piecioletnim zyciu styszat
o najdziwniejszych bajkowych stworzeniach, ale o nudzimisiach NIGDY.

Tata usiadt na podtodze i zaczat méwic tajemniczym gtosem, niemal szepczac:

- Bo wiesz...daleko stad, ale nie wiadomo gdzie, ....zresztg moze jest to nawet najzupetniej blisko, ale
nikt tam nie byt, wiec nie wiem na pewno, jest bajkowo piekna i tajemnicza kraina. W tej krainie
mieszkajg nudzimisie, ktdre zawotane przez nudzace sie dzieci przychodza tu, zeby sie z nimi
pobawié.

- Nie wieze!- zawoftat Szymek, wydymajac usta.

- nie to nie- tata udat obrazonego i wstat z podtogi.- Ale kiedy sie je wota i wota, to one naprawde
moga przyjsc.

- Nieee...?- ni to zapytal, ni zaprzeczyt Szymek, ale jakos bez przekonania.
- Wtasdnie, ze tak- zdecydowanie powiedziat tata.
- Trzeba sie tylko uwaznie przygladaé, zeby ich nie pomylic.

- Z czym mozna je pomyli¢?- zaciekawit sie chtopiec.



- Noo... na przyktad z myszami- powiedziat tata troche niepewnie.
- Ale u nas niema myszy- odpart Szymek i z powatpiewaniem rozejrzat sie po podtodze.

- No niby nie ma....jak dotad- zgodzit sie tata.-Jednak patrzgc na ten batagan na podtodze, mysle, ze
spokojnie mogtyby sie tu schowaé, a ty bys ich nie zauwazyt.

Szymon rozejrzat sie wokoét siebie i uznat, ze tata ma absolutng racje. Miedzy zwierzgtkami,
zotnierzykami, samochodami, grami, klockami réznego rodzaju, mozna by schowa¢ rodzine myszy,
albo cata wioske z nudzimisiami i pewnie nie tatwo bytoby jg dostrzec. Porzgdek nie byt najwyrazniej
czym$ do czego Szymek przyktadat wiekszg wage. Czasami rodzice ukfadali na pétkach wszystkie
zabawki synka, zeby mu pokaza¢, jak ma to robi¢. Jednak najdalej po jednej czy dwdch godzinach
wiekszos¢ z nich okazata sie Szymkowi potrzebna i to wtasnie na  podtodze. Tu tez, jezeli w ogole,
nalezato sie spodziewac niespodziewanych gosci.

Widzac zamyslong buzie chtopca, tata oddalit sie pospiesznie z pokoju. Robit to po cichu, zeby nie
wyrywac synka z zamyslenia, ktére dawato domownikom niejakg nadzieje na chwile spokoju. Kiedy
juz Szymek zostat sam, stwierdzit ze nadal nie wie, w co sie pobawié, a na dodatek nie ma taty, ktéry
w razie potrzeby mogt cos wymysle¢. Zawotat wiec tak dla zasady, ale tym razem niezbyt gtosno,
Nudzi mi sie!...i zaczat majsterkowac przy budowli z klockéw. Siedziat i budowat spokojnie, az nagle
ustyszat KICHNIECIE. Wprawdzie byto to bardzo cichutkie kichniecie, ale mimo to wyrazine.
Dochodzito zza wielkiego pudta na zabawki.

- Aaa...psik!- poniosto sie znowu po pokoju i Szymek przestraszyt sie nie na Zzarty. Spojrzat
zaciekawiony sponad sterty klockéw i zobaczyt matego stworka w $miesznym zielonym ubranku.

-Jeeju- westchnat chtopiec i schowat sie za pudtem. Stworek nie ukrywat sie wcale i szybko wyszedt z
kacika wprost na niego. Szedt tak jakby wcale nie widziat chtopczyka. Kiedy byt juz obok Szymkowej
stopy, ten cofnat ja i schowat pod siebie.

- Aaalll- stworek wrzasnat na cate gardto, podskakujagc  do géry, po czym unidst gtowe i spojrzat na
wiasciciela tej potezne nogi . Widzac, ze ten tez jest wystraszony, zrobit odwazng mine i zapytat
niezbyt wyraznie

- Boisz sie mnie?
- Niee - odpart Szymek ze strachem, kiwajac przy tym gtowa tak, jakby sie bat.

- Ja tez sie nie boje- stwierdzit stworek niepewnie przygladajgc sie Szymkowi bardzo, ale to bardzo
uwaznie. Nie mniej przygladat sie gosciowi Szymon. Byt to jednak trudne zadanie, poniewaz
stworek byt maty weciaz sie krecit. Chtopiec zauwazyt tylko, ze przybysz ma bardzo duze uszy, ktére to
podnosity sie to opadaty. Czasami nawet zwijaty sie w rulonik i wtedy wygladaty naprawde
Smiesznie.

- Ty nie  masz ogonka?- zdziwit sie nagle stworek.

- Pewnie ze nie mam — zasmiat sie Szymek. - Ludzie przeciez nie majg ogonkdéw, dodat wyjasniajgc
tym samym, ze fakt nieposiadania przez niego ogonka jest zupetnie naturalnym zjawiskiem.

- Co$ mi sie musiato pokreci¢, ttumaczyt nieznajomy, rozgladajgc sie po pokoju. - To jak masz na
imie? — zapytat nagle, zmieniajac temat rozmowy. - Bo ja jestem Hubek...NUDZIMIS Hubek- dodat po
krétkiej chwili.

Rafat Klimczak



