
Witam Was serdecznie! 

Na początek zapraszam Was do rysowania prostych kształtów na tacka z np. 

piaskiem, mąką czy kaszą manną. Rysowanie to, jeżeli macie ochotę, możecie 

połączyć z mówieniem np. takiej rymowanki: 

Kółeczko, kółeczko,  (rysujecie koło) 

będzie z ciebie słoneczko.  (rysujecie kreski- promienie) 

 

Zapraszam do wysłuchania piosenki "Ekologa znak"  

https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU 

 

Ćwiczenia logopedyczne "Moje ciało": 

"Rozgrzewka" 

Dzieci chodzą po pokoju tyłem, robiąc to bardzo powoli. Na sygnał rodzica (np. 

klaśnięcie)- kucają, na kolejny sygnał- wykonują trzy podskoki w jednym miejscu. 

(można wymyślać różne zadania do wykonania przez dzieci). Pomiędzy sygnałami 

chodzą po pokoju. 

"Części ciała" 

Rodzic wymienia części ciała. dzieci wykonują głęboki wdech, a na wydechu 

powtarzają nazwę części ciała, jednocześnie jej dotykając. 

"Dmuchanie" 

Dzieci dmuchają, dopóki starczy im tchu, na przemian: raz na jedną dłoń, raz na 

drugą.  

"Buzia" 

Dzieci wymieniają elementy, które wchodzą  w skład twarzy. Mówią, które występują 

pojedynczo, które podwójnie. Następnie zadanie dla dzieci, aby narysowały na 

kartkach dowolne buzie, pamiętając o wszystkich wymienionych szczegółach. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=JIEDy5UiRPU


 

Połącz w pary 

 

 

 

 



Dorysuj brakujące elementy 

 


