13.05.2020

Witajcie Motylki! Pogoda nam sie¢ troszke popsula, ale miejmy nadzieje, ze
szybko wroca cieple dni. Tymczasem...

Dzisiejsze aktywnosci to spoteczno —przyrodnicza i muzyczna!
Temat : Wiosna na face
Cele:

v Obserwowanie roslin i zwierzat w naturalnym srodowisku
v Rozwijanie umiejetno$ci wokalnych i tanecznych

Zapraszamy do zabawy!

1. Zaprosimy Was dzi$ do obejrzenia przygod Skrzata Borowki, ktory
wybrat si¢ na Iake. Ogladajcie uwaznie, aby potem méc odpowiedzie¢ na
ponizsze pytania.

https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

Odpowiedzcie na pytania:

- Skqd wrziela sie lgka?

- Co to jest kamuflaz?

- Jakie rosliny spotkat Borowka na tgce?

- Jakie zwierzeta spotkat Skrzat na tgce?

- Jakie sq ulubione zwierzeta Skrzata Borowki?

- Co to jest ekosystem?

2. Kochani zachgcamy Was, abyscie wybrali si¢ z rodzicami na tgke. WezZcie
ze sobg lupy, abyscie blizej mogly zaobserwowac zycie zwierzat —
owadow oraz roslin, ktore zyja na tace.

Pamietajcie (!) o przestrzeganiu podstawowych zasad bezpieczenstwa
I aby odpowiednio si¢ zachowywacé- nie ptoszy¢ zwierzat , nie krzyczeé


https://www.youtube.com/watch?v=LKLf5EN1Ff4

1 nie zostawia¢ na face $mieci. (Stuchajcie! Mozecie wzig€ ze sobg
jedzenie, picie i koc aby urzadzi¢ sobie piknik© - jesli pogoda na to
pozwala)

3. Po wycieczce odpowiedzcie na pytania:
- Co Wam si¢ podobalo najbardziej?
- Co Was zainteresowato? — Czy cos Was zdziwito?
- Jakiego koloru na tgce byto najwiecej?

4. Cwiczenia logorytmiczne ,,Rb to, 0 czym mowi wiersz”
Poruszacie si¢ zgodnie z tekstem wypowiadanego przez rodzica wierszyka.

Zr6b do przodu cztery kroki,
i rozejrzyj sie na boki.
Tupnij nogqg raz i dwa,

ta zabawa nadal trwa.
Teraz w lewo jeden krok,
przysiad, i do gory skok.
Zrob do tytu krokow trzy,

by koledze otrzec zy.

Klasnij w rece razy piec,

na klaskanie tez masz chec!
Wokot obroc sie, raz dwa,
pitka skacze hop-sa-sa.

Rece w gore i na boki,

zrob zajecze cztery skoki.

Gdy sie zmeczysz, polez sobie,
[ wyciggnij w gore noge.

5. Aktywne stuchanie muzyki Antonia Vivaldiego Cztery pory roku.

Wiosna.
https://www.youtube.com/watch?v=Z tk-AhlAlo&list=RDZ tk-AhlAlo&start radio=1&t=5

Przyda Wam si¢ duzy zielony kawatek materiatu, kolorowy papier, nozyczki.

Wytnijcie rozne kwiaty z kolorowego papieru i utdzcie je na duzym zielonym
kawatku materiatu (moze by¢ koc, przescieradto, worek do kosza zielony). Jesli
nie posiadacie nic w kolorze zielonym, pozostaje wyobraznia;-)


https://www.youtube.com/watch?v=Z_tk-AhlA1o&list=RDZ_tk-AhlA1o&start_radio=1&t=5

Podczas zabawy wchodzicie w role wiosennego wiatru, ktory pojawit si¢ nad
majowq taka. Kazde z was chwyta kawatek materiatu i unosi go w gore.
llustrujcie muzyke nastepujacym ruchem:
— fragment wykonany gto$no: poruszacie materiatem w taki sposob, aby
kwiatki podskakiwaty wysoko,
— fragment wykonany cicho: poruszacie delikatnie materiatem, w taki
sposob, aby kwiatki podskakiwaty niezbyt wysoko,
— powtorzenie czynnosci z punktu 1: wolno poruszacie w prawg strone,
— powtorzenie czynnosci z punktu 2: poruszacie w lewg strong, kladziecie
material na podtodze. Improwizujecie ruchy wiatru, poruszajac si¢ po
mieszkaniu/ogrodzie po czym na koniec zastygacie bez ruchu.

6. Teraz zajrzyjcie pod ponizsze linki i wykonajcie umieszczone tam
zadania o 1ace.

https://view.genial.ly/5eb95b807792¢20d16619660 - f.gkowe sudoku

https://view.genial.ly/5eb6466a639bfa0d0fdc1978 - Na jaka gloske?

7. A nakoniec zapraszamy Was do picknej wiosenne piosenki. Moze
wpadnie Wam w ucho i nauczycie sie¢ jej na pamie¢? Na pewno ©

https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk

,,Wiosna, wiosna”
stowa: Monika Kluza
muzyka: Mateusz Kluza

Wiosna, wiosna urodzity sie motyle, wiosna, wiosna teczq wita nas,
wiosna, wiosna przyleciato ptakow tyle,
wiosna, wiosna to stoneczny czas.

Ref: (dowolne improwizacje ruchowe przy muzyce)
Wiosna, wiosna urodzily sie motyle, wiosna, wiosna teczq wita nas,
wiosna, wiosna przyleciato ptakow tyle,

wiosna, wiosna to stoneczny czas.

8. Na koniec wykonajcie zadanie z karty pracy s. 42


https://view.genial.ly/5eb95b807792c20d16619660
https://view.genial.ly/5eb6466a639bfa0d0fdc1978
https://www.youtube.com/watch?v=eXTBJkvsWsk

To juz koniec na dzis!
Do jutra Motylki!

W. Zig¢tarska
D. Golonka



