Propozycja zaje¢ na pigtek 02.04.2021 z aktywnos$ci rytmicznej i technicznej.
Witamy wszystkie Motylki i Wasze rodzinki!
Wczoraj byt Prima Aprilis, czy komus udato si¢ zrobi¢ psikusa? ©
Temat dnia: Na $wigtecznym stole.

Cele:
- przyblizenie tradycji i zwyczajow zwigzanych z Wielkanoca
- rozwijanie sprawnosci manualnej

1.,,Wszyscy sa” — wesola powitanka.
Na poczatek mile powitanie. Zapraszamy calg rodzinke! Stajemy na wprost siebie 1 staramy
si¢ zaspiewac piosenke wykonujac poszczegdlne czynnosci.

Wszyscy sq, witam Was,
zaczynamy — juz czas!
Jestem ja, jestes Ty.
Raz, dwa, trzy!
(Powtarzamy 2-3 razy)

Link do melodii: https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpqg8kgkA (nalezy skopiowa¢ do
przegladarki)

2. Wystuchanie wiersza ,,W Wielkanocnym koszyku” M. Tokarczyk

W wielkanocnym koszyku
smakotykow jest bez liku.
Lecz do koszyka nie wktadamy byle czego
wie 0 tym Kasia z przedszkola waszego.
Dlatego przedszkolaki wskazowki Igi zapamigtajcie.
| do koszyka zawsze wkiadajcie:
bialg serwetke
przez mameg pieknie wyprasowang
takq eleganckq,
bo na Wielkanoc specjalnie przygotowangq.
Nastepnie wktadamy baranka cukrowego
lub tez takiego z ciasta upieczonego.
Rowniez wktadamy pisanki, kraszanki, jaja kolorowe
co symbolizujg Zycie nowe.
Sol i pierz takze do koszyka wktadamy
I 0 chlebie nigdy nie zapominamy.
Cos stodkiego takze wlozy¢ przedszkolaki nie zapominajgq.
Dlatego babeczki, czekoladowe zajgczki w koszyku swoje miejsce majq.
Ttusciutkie szyneczki i kietbaski pachngce,


https://www.youtube.com/watch?v=h9wMpq8kqkA

do koszyka wkiadajq je takze mate brzdgce.
A po swieceniu w zurku bedq sie gotowaty
i swoj aromat po kuchni bedg rozprowadzaty.
Lecz nie wiem czy wiecie, Ze w niektorych regionach swieconka rowniez zawiera:
masto, wode i kawatek biatego sera.
Ostry chrzan takze miejsce w koszyku ma,
a na koniec bukszpan do ozdoby mama ldze da.

1 juz mozna z gotowym koszykiem ruszy¢ w droge.
Wiec Kasia z rodzing rusza do kosciota w Wielkg Sobote.
Swieconke niesie wesolo i inni tez tak robig wokolo.
Teraz juz wiesz drogi przedszkolaku
co do swigcenia nosimy w wielkanocnym koszyku

Porozmawiajmy na temat tresci wiersza (odpowiadajcie catym zdaniem):

e O jakich $wietach jest wiersz?

e Co Kasia wktada do Wielkanocnego koszyka?

e Co symbolizujg jajka?

o Kiedy idziemy ze swigconka do kosciota?

e Rozmowa na temat smakotykow, ktére wktadamy do Wielkanocnego koszyka
oraz ich symboli.

Porozmawiajcie na temat symboliki wielkanocnych smakolykow:

Chleb - symbolizuje ciato Chrystusa. Wktadamy go do koszyczka, aby zapewni¢ sobie
dobrobyt i pomys$lnos¢.

Jajka - sg symbolem nowego, rodzacego si¢ zycia.

Wedlina - jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu.

Sol i pieprz- symbolizujg oczyszczenie, prostote i prawde.

Baranek - jest symbolem Chrystusa — Baranka Bozego, ktory zwycigzyt $mier¢. Wkladana do
koszyczka figurka baranka jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba.

Chrzan - jest oznakg ludzkiej sity, ktorg chcemy mie¢ przez caty rok.

Spojrzcie na rysunki ponizej, postuchajcie co oznaczaja, sprobujcie podzieli¢ te wyrazy na
sylaby oraz na gtoski:




Co jeszcze moze si¢ znalezé w Wielkanocnym koszyczku lub na §wigtecznym stole? Jak
myslicie ? Na obrazkach ponizej kilka podpowiedzi..

https://www.youtube.com/watch?v=2QFsBBH6qDo —film edukacyjny dla utrwalenia,

3. ,,Taniec kurczat w skorupkach” — zabawa ruchowa przy nagraniu Modesta Musorgskiego.

Moi kochani teraz chwile si¢ poruszamy... Pamietacie nasz taniec kurczat? Wiaczcie muzyke
1 tanczymy... Gdy ucichnie muzyka kucamy..

https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z26G84 (skopiuj link do przegladarki)

4., Kartka Wielkanocna” — wykonywanie ozdoby §wigtecznej na stot Wielkanocny.

Moi Drodzy, czy $wiateczne zyczenia zostaly juz wystane? Jesli nie, mamy dla was
propozycj¢...wykonajcie kartke lub pigkna ozdobg Wielkanoca na Wasz stot wedtug swojego
pomystu.

rarenka



https://www.youtube.com/watch?v=2QFsBBH6qDo
https://www.youtube.com/watch?v=e2ziz9Z6G84

5. Zabawy rytmiczne.

Zapraszamy Was teraz do zabaw rytmicznych, zrobcie sobie troch¢ miejsca, zatozcie
wygodny stroj, wiaczcie ponizszy link i bawcie si¢ ©

https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU (skopiuj link do przegladarki)

6. Karta pracy, cz. 3, str. 60 i 61.

Otworzcie karty pracy 1 wykonajcie zadania.

Rystj po dlodoch, baz odkrywonia bedki od karty

Poshuchoj zagodek Barbory Stelagowskde; Razwiaz jo.

Tyle w koszyku Ziclone wstgieczki
lezy pisanek! 2 ziaren sig zrodzily

A posrid nich i wielkanocny koszyczek
slod, cukrowy... dlicznie ozdobily.

W wiclkanocnym koszyczku
Zanim je tam wlozs,
dlicznie je ozdobi.
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To juz wszystko na dzi$!
Zegnamy si¢ z Wami
Zyczac Wesotego Alleluja!

W/ esotogr
e

Marlena i Dorota


https://www.youtube.com/watch?v=n7OIPFcyZRU

