
JADŁOSPIS DEKADOWY DLA DZIECI 

OD 21.04.2025 r.   DO 02.05.2025 r. 

 

 

 

Data, dzień Śniadanie Obiad Podwieczorek 

21.04.2025r. 

Poniedziałek  PONIEDZIAŁEK  WIELKANOCNY 

22.04.2025r. 

Wtorek    

 

Chleb graham z masłem, szynką 

drobiową, ogórek kiszony, herbata 

z cytryną, 

woda, gruszka 

1,7 

Zupa koperkowa z ziemniakami, 

ryż z truskawkami, 

 kompot wieloowocowy                                 

1,7,9 

Bułka pszenna z masłem, 

serem żółtym, pomidor, 

herbata owocowa 

1,7 

23.04.2025r. 

Środa        

(jadłospis 

ułożony przez 

grupę 

Biedronki) 

Płatki czekoladowe na mleku, 

bułka pszenna z masłem, 

 herbata z cytryną                                

woda, banan 

1,7 

Krupnik z kaszy jęczmiennej  

z ziemniakami,  

pierogi z mięsem, 

kompot wieloowocowy 

1,3,7,9 

Kolorowa kanapka (chleb 

mieszany z masłem, szynką 

wieprzową, pomidor, sałata, 

ogórek) herbata owocowa 

1,7 

24.04.2025r. 

Czwartek        

 

Chleb wieloziarnisty z masłem, 

pasztet drobiowy, papryka, 

 herbata z cytryną                                

woda, winogron 

1,7 

Rosół z makaronem, potrawka  

z kurczaka, ziemniaki, surówka 

z pomidora,  

kompot wieloowocowy 

1,7,9 

Jogurt BIO Jogobella, bułka 

pszenna  

z masłem,  

1,7 

25.04.2025r. 

Piątek  

Chleb mieszany z masłem, szynka 

drobiowa, sałata, pomidor,   

herbata z cytryną 

                 woda, jabłko 

1,7 

Pomidorowa z makaronem, ryba 

smażona, ziemniaki, surówka  

z kapusty kiszonej,  

kompot wieloowocowy 

1,3,4,7,9  

Koktajl z jogurtu naturalnego 

bananowo-truskawkowy, 

chrupki kukurydziane 

1,7 

 

28.04.2025r. 

Poniedziałek                 

Parówka drobiowa na gorąco, chleb 

mieszany z masłem, ketchup, 

herbata z cytryną 

woda, gruszka 

1,7 

Kapuśniak z kiszonej kapusty  

z kiełbasą i ziemniakami, 

pierogi z serem,  

kompot wieloowocowy 

1,3,7,9 

Bułka z masłem, serek almette 

ze szczypiorkiem,  

 herbata owocowa 

1,7 

 

29.04.2025r. 

Wtorek 

 

Serek homogenizowany, bułka 

pszenna z masłem,  

 herbata z cytryną 

woda, mandarynka 

1,7 

 Zupa ryżowa, kotlet schabowy, 

ziemniaki, surówka z kapusty 

pekińskiej,  

kompot wieloowocowy,       

1,3,7,9 

Biszkopt z jabłkiem  

(wypiek własny) 

herbata owocowa 

1,3,7 

    30.04.2025r. 

Środa 

 

Płatki owsiane na mleku, bułka 

pszenna z masłem, dżemem, 

herbata z cytryną 

woda, banan 

1,7 

Zalewajka z ziemniakami, 

spaghetti z mięsa wieprzowego 

z makaronem pszennym  

i razowym,  

kompot wieloowocowy 

1,3,7,9 

Kolorowa kanapka (chleb 

wieloziarnisty z masłem, 

szynką drobiową, rzodkiewka, 

sałata, ogórek) herbata 

owocowa 

1,7 

01.05.2025r. 

Czwartek   ŚWIĘTO  PRACY 

02.05.2025r. 

Piątek 

Chleb wieloziarnisty z masłem, 

szynka wieprzowa, papryka, 

herbata z cytryną 

woda, arbuz 

1,7 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, , 

naleśniki z serem i dżemem, 

 kompot wieloowocowy, 

1,3,7,9 

Mus owocowy, biszkopty, 

jabłko                           

1,3,7 

 

 

 

Zastrzega się zmiany w jadłospisie. 


