JADLOSPIS DEKADOWY DLA DZIECI
OD 21.04.2025 r.

DO 02.05.2025 r.

Data, dzien Sniadanie Obiad Podwieczorek
21.04.2025r.
SLot2Z | PONIEDZIALEK WIELKANOCNY
Chleb graham z maslem, szynka N .
22.04.2025r. drobiows, ogérek kiszony, herbata Zupa kop‘erkowa z zlemnlakaml, Bulka pszenna z ma§1em,
Wiorek Y GV ryz z truskawkami, serem zo6ltym, pomidor,
yiyna, kompot wieloowocowy herbata owocowa
woda, gruszka
1,79 1,7
1,7
23'%?_'02(?55[ Platki czekoladowe na mleku, Krupnik z kaszy jeczmienne;j Kolorowa kanapka (chleb
(jadlospis bulka pszenna z maslem, z ziemniakami, mieszany z maslem, szynka
. P herbata z cytryna pierogi z mi¢sem, wieprzowa, pomidor, salata,
ulozony przez : .
woda, banan kompot wieloowocowy ogorek) herbata owocowa
grupe¢
. . 1,7 1,3,7,9 1,7
Biedronki)
Chleb wieloziarnisty z mastem, Rosot z makaronem, potrawka
24.04.2025r. pasztet drobiowy, papryka, z kurczaka, ziemniaki, surowka Jogurt BIO;;%%ZeIIa’ butka
Czwartek herbata z cytryng z pomidora, P
. . z mastem,
woda, winogron kompot wieloowocowy 17
1,7 17,9 ’
Chleb mieszany z mastem, szynka | Pomidorowa z makaronem, ryba | Koktajl z jogurtu naturalnego
drobiowa, satata, pomidor, smazona, ziemniaki, surowka bananowo-truskawkowy,
25.04.2025r. . - . )
. herbata z cytryng z kapusty kiszonej, chrupki kukurydziane
Piatek . ;
woda, jablko kompot wieloowocowy 1,7
1,7 1,3,47,9
Paréwka drobiowa na gorgco, chleb | Kapusniak z kiszonej kapusty | Bulka z mastem, serek almette
28.04.2025r mieszany z mastem, ketchup, z kietbasg 1 ziemniakami, ze szczypiorkiem,
o herbata z cytryna pierogi z serem, herbata owocowa
Poniedziatek .
woda, gruszka kompot wieloowocowy 1,7
17 1,3,7,9
Serek homogenizowany, butka nga ryzowa, lfotlet schabowy, Biszkopt 7 jablkiem
29.04.2025r. pszenna z mastem, ziemniaki, surowka z kapusty .
o (wypiek wlasny)
Wtorek herbata z cytryna pekinskiej, herbata owocowa
woda, mandarynka kompot wieloowocowy, 137
1,7 1,3,7,9 ”
Ptatki owsiane na mleku, butka Za}lemaj kr?nz Zlemimikaml' K(i)lcl)rO\i/Z?nlﬁnap l;?a(c}h:ib
30.04.2025r. pszenna z mastem, dzemem, Spaghetll z migsa WICpTzowego wiclozlarnisty z mastem,
: z makaronem pszennym szynka drobiowa, rzodkiewka,
Sroda herbata z cytryna . .
I razowym, satata, ogorek) herbata
woda, banan .
17 kompot wieloowocowy owocowa
’ 1,3,7,9 17
01.05.2025r. £
Crwartek SWIETO PRACY
Chleb wieloziarnisty z mastem, , . . .
szynka wieprzowa, papryka Zupa ogdrkowa z ziemniakami, , Mus owocowy, biszkopt
02.05.2025r. y przowa, papryka, nalesniki z serem i dzemem, oWy, PYy.
. herbata z cytryng ; jablko
Piatek kompot wieloowocowy,
woda, arbuz 1,3,7
17 1,3,7,9

Zastrzega sie zmiany w jadtospisie.




