Scenariusz zaje¢ dydaktycznych dla gr. ,Kotki” na dzien 10.12.2021

Witamy wszystkie ,Kotki” oraz ich Rodzinki. Dzisiaj konczymy
blok tematyczny ,Coraz zimniej” i chcemy Was zaprosi¢ do 10%
zabawy.

Temat tygodniowy: , Coraz zimniej” .
Temat dnia: ,Lodowe obrazy”

Aktywnoéé: plastyczno-techniczna i ruchowdssos® .
Cele:
- poznanie nowej techniki plastycznej, 'R

- rozwijanie zdolnosci plastycznych
- rozwijanie ogolnej sprawnosci fizyczne;.

ZAJECIA I PLASTYCZNO-TECHNICZNE

1.Nasze dzisiejsze zajecia rowniez rozpoczniemy od znanej powitanki.
Prosimy byScie zaSpiewali jg razem z Rodzinka:

Jestem ja, jestes ty
Do zabawy w kole
Witam Cie, witam Cie
I nasze przedszkole.

Zabawe powtorzcie trzy razy, tak jak robimy to w przedszkolu.

2.A teraz podwijamy wysoko rekawy i do dzieta!

Jak to czesto bywa, proponujemy Wam zadania plastyczne, ktére rozwijaja
nie tylko plastyczne, ale tez inne umiejetnoScii Tym razem
przygotowalySmy zadanie potgczone ze sporg dawka eksperymentu oraz
obserwacji. Malowanie lodem - to jedna cze$¢ zadania, ale w potgczeniu z
kilkoma innymi niezbyt oczywistymi materiatami plastycznymi, proste
malowanie staje sie przygoda chemiczng. I takie wyzwania lubimy chyba
najbardziej!

PrositySmy o wcze$niejsze przygotowanie lodowych farb. Teraz potrzebne
nam bedg jeszcze:

- gruby biaty papier,

- pedzel,

- olej, sdl, kredki swiecowe.



Nasza zabawa bedzie polegata na tym, by na mokrej od lodowych farb
kartce sypa¢ wzorki solg, badz najpierw kredkami/olejem namalowac
wzorki i nanosi¢ lodowe farby. JesteSmy pewne, ze efekty Was mito
zaskocza.

Jesli bedziecie potrzebowa¢ wiecej wskazowek to zapraszamy na strone
https: //tuptuptup.prg.pl/malowanie-lodem/
Podzielcie sie z nami Swoimi dzietami.

ZAJECIA I1 RUCHOWE

Mamy nadzieje, Ze juz raczki umyte po zajeciach artystycznych i teraz
zapraszamy na odrobine ruchu z elementami ruchowej ekspresji twdérczej
Rudolfa Labana (do ¢wiczenn prosimy Rodzicow o wiqgczenie dowolnej
muzyki). Dzisiaj kontynuujemy ¢wiczenia $rody, prosimy o zmiane muzyKi.

1.”Mite powitanie”- zapraszamy do tanca przy muzyce. Podczas przerwy
wymienione dwie czeSci ciata majg okazje mito sie przywita¢. Na przyktad:
tokie¢ z kolanem, kciuk z uchem, dton z plecami itd.

2.”Dzien dobry, witam, czes¢’- teraz czas, by przywita¢ kolegow i
kolezanki. Poruszamy sie w rytmie marszu, podczas przerwy witamy sie :
na dzien dobry - podajemy rece, witam- przybijamy pigtke wyskakujac do
gory, czes¢- robimy zo6twika.

3.”Przetaczanie”- ¢wiczenie w parach. Dziecko lezy na plecach, Rodzic
probuje przetoczyc¢ je na brzuch i odwrotnie. Potem zamieniacie sie rolami.


https://tuptuptup.prg.pl/malowanie-lodem/

4.”Do kogo najblizej”- siadamy na dywanie w wiekszych odlegtosciach, bez
ruszania sie z miejsca siegamy do najblizej siedzgcych osob, prébujemy
dosiegnac¢ nogi, glowy, reki.

5.”Pomniki”- tafnczymy przy dowolnej muzyce, gdy muzyka milknie,
zastygamy w bezruchu.

Dla odprezenia i wyciszenia proponujemy spokojny marsz po obwodzie
dywanu z gtebokimi wdechami i wydechami.




