Propozycja zaj¢¢ na Srode 07.04.2021

Dzien dobry Kochani!

Temat tygodnia: Wiosenne powroty

Temat : Rozwiagzywanie zadan tekstowych drogg symulacji.
Cwiczenia gimnastyczne.
Cele:

e ukladanie dziatan do podanych zadan.
e dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.
e rozwijanie sprawnosci fizycznej

Aktywnos¢: matematyczna, ruchowo- zdrowotna

1. Przywitamy si¢ piosenka ,,Wolanie wiosny”. Postuchajcie jej kilka razy aby
zapamietaé jej slowa.
https://www.youtube.com/watch?v=1znkHuT2YZ8

2. Rozwigzywanie zadan tekstowych metoda symulacji ( potrzebujemy 10 klockow
badz innych liczmanow dla dziecka)

Zadanie 1.
(Rodzic odczytuje, dziecko uktada za pomoca swoich liczmandw.)

Na drzewie siedziato 7 wrébli (dziecko uktada przed sobg 7 liczmanow). ( dziecko doklada
jeszcze 3 liczmany i liczy ).



https://www.youtube.com/watch?v=1znkHuT2YZ8

Potem przylecialy jeszcze 3 wroble Ile wrobli siedzi teraz na drzewie?

Dziecko moze z pomocg rodzica sprobowac zapisa¢ na kartce dzialanie matematyczne:
7+3=10 i odpowiada na pytanie.
Zadanie 2.

Na drzewie byto 8 gotebi (dziecko uktada przed sobg 8 liczmanow). Przejezdzajacy samochod
wystraszyl je | wszystkie odleciaty (dziecko odsuwa 8 liczmandw). Ile gotebi zostato na
drzewie?

Dziecko probuje zapisa¢ na kartce dziatanie matematyczne

8-8=0 i odpowiada na pytanie.

3. Zabawy orientacyjno — porzadkowa ,,Skowronek”

Dziecko spaceruje, na hasto ,,Skowronek™ zatrzymuje si¢ , ktadzie na brzuchu, podnosi tokcie
nad podloge, nasladuje obserwowanie ptaka przez lornetke.

4. Zapraszamy jeszcze do wykonania 2 zadan. Potrzebng beda nadal liczmany czyli
klocki, kredki itp.



Zadanie 3

Olek obserwowal bociany. Najpierw lecialy
4 bociany, a potem — 6.
lle &/ — &/ _ zaobserwowat Olek?

Olek zaobserwowal 3/\ - >-) -

Babcia kupita 10 jajek. Z 3 jajek zrobita omlet
dla Ady. lle jajek pozostato?

Pozostalo jajek.

BRAWO! poradzilicie sobie doskonale.

5. Otwérzcie karty pracy ,,Nowe przygody Olka i Ady cz.3, strona 701i 71
i wykonajcie ¢wiczenia.



- Karta pracy, s. 7071 Liczenie zab. Wskazywanie dwoch takich samych par zab.
Kolorowanie ich.
- Karta pracy, s. 71.Rysowanie szlaczkow po $ladach, a potem — samodzielnie.

6. Teraz troszke ruchu - zapraszamy do ¢éwiczen.

Gimnastyka w domu i w przedszkolu — propozycja ¢wiczen 1

https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx90Cc

Dzi¢kujemy!

Do zobaczenia jutro

Halina Bieniek i Urszula Kaszuba

Dla chetnych ilustracje do kolorowania.


https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc







