Propozycja zaje¢ na czwartek - 10.02.2022r. dla dzieci 4-letnich ,,Smerfy”.

Witajcie kochani w ten czwartkowy poranek. Mamy nadzieje,
ze jestescie wyspani i pelni energii do wspoélnej zabawy?
Zapraszamy! ©

Temat dnia: W krainie kolorow.
AKktywnos$¢: plastyczna, rytmika.

Cele ogolne:
utrwalenie nazw kolorow podstawowych,
ksztatcenie koordynacji wzrokowo- ruchowej i poczucia rytmu,
rozwijanie sprawno$ci manualnych.

Cele szczegolowe:
Dziecko:

zna i rozrdznia kolory : zo6tty, niebieski, czerwony, zielony i inne,

rozwigzuje zagadki o kolorach,

wymienia kolory, o ktorych mowa w piosence,

reaguje na sygnaty stowne i dzwickowe, porusza si¢ rytmicznie przy muzyce,
rozwija sprawnosci manualne,

zna technike plastyczng - origami ptaskie z kota.

1. Rytmiczna rozqrzewka w podskokach.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZ0OtMXo

2. Zabawa ruchowa do piosenki "'Glowa, ramiona, kolana, piety'. Pamigtajcie, aby
doktadnie wskazywac¢ czesci ciata, mimo tego ze bedzie coraz szybciej.



https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo

Link: https://youtu.be/30BVfTvIsrE

3. "W Kkrainie kolorow'" - rozwiazywanie zagadek o kolorach.
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Rodzic zaprasza dziecko do wspolnego rozwigzywania zagadek stownych. Dziecko
rozwigzuje zagadki i odszukuje w domu przedmioty w danym kolorze.

-W jakim kolorze maja butki krasnoludki? (czerwony)

-Powiedz, w jakim kolorze sg gorace stonce i piasek nad morzem? (z6tty)

-W tym kolorze jest niebo i morze (niebieski)

-Tego koloru szukaj na 1ace, jest nim trawa 1 zabki skaczace (zielony)

-Taki kolor ma marchewka i pomarancza (pomaranczowy)

-Jakim kolorem pytam wszystkich maluje si¢ fiotki lub sliwki? (fioletowy)

-Gdy zimg $nieg pada przez dzien caty §wiat staje si¢ nagle... (bialy)

4. Taniec w parach przy piosence ,,Znam kolory” — ksztaltowanie poczucia rytmu.

https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wWS8Nk

5.Zabawa plastyczna ,,Kolorowy kwiatek” — kompozycja z papierowych két
z elementami techniki orgiami.


https://youtu.be/30BVfTvlsrE
https://www.youtube.com/watch?v=owzja2wW8Nk

Dziecko z pomoca rodzica wycina kota z kolorowych kartek papieru. Wycigte kota
sktada na potowe. Nastepnie dziecko uktada kompozycje z kot na kartce wedtug
wzoru. Przykleja kolejne elementy kwiatka na kartke.

Dziekujemy za udzial w zajeciach. Na kolejne zapraszamy juz jutro. ©
Janina Sobierajska

Monika Szywala



